
表 6 禁煙群と喫煙群の初診時と 1 年後の KTSND の得点差（⊿KTSND） 
 禁煙（n=20） 喫煙（n=9） 

⊿総合得点 -4.05±5.84 -0.11±6.81 

⊿問1 0.15±1.46 -0.33±0.50 

⊿問2 -0.10±0.79 0.00±1.00 

⊿問3 -0.45±1.70 0.22±1.92 

⊿問4 0.00±0.97 0.56±1.24 

⊿問5 0.10±1.41 0.00±1.32 

⊿問6* -1.75±1.12 -0.67±1.32 

⊿問7* -1.10±1.12 0.22±0.67 

⊿問8* -0.35±0.75 0.44±0.73 

⊿問9 -0.10±0.79 0.00±1.22 

⊿問10 -0.45±0.76 -0.56±1.01 

*⊿KTSND は禁煙群で喫煙群に比べて有意に大きかった（p<0.05） 
 


