
 
 

                                                   
                                     平成 22 年 12 月吉日        

 

お得意様各位 

 

チャンピックス錠をより安全にご処方頂くために 

 
謹啓 師走の候 先生におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。また 
平素より弊社製品に対し格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 
  
 チャンピックス錠の使用につきましては、添付文書の「警告」「使用上の注意」におい

て、神経精神症状の発現および精神疾患患者様への投与に対する注意喚起を行っておりま

す。1 月からのチャンピックス錠スタート用パックの供給開始に伴い、上記「警告」「使

用上の注意」に関しまして再度、ご案内させていただきます。今後とも、チャンピックス

錠のご使用に際しましては添付文書の「警告」「使用上の注意」をご確認くださいますよ

うお願い申し上げます。 

 

なお、日本循環器学会をはじめ 9 学会合同で作成された「禁煙ガイドライン」1）におい

て精神疾患患者の禁煙治療は、次のような注意の上に行うと記載されています。 

 

「禁煙ガイドライン」1）より抜粋 

精神科疾患患者の禁煙治療は以下の注意点が必要である。 

（1）精神科主治医と連絡を取り合うこと 

（2）精神科疾患の状態が悪く、禁煙するべき時期ではないと判断されたときには、今は

禁煙にふさわしい時期ではないことを強調し、禁煙に挑戦するのを先延ばしにする。しか

し、禁煙への意欲を持続させるよう、禁煙にふさわしい状況になったら必ず禁煙できると

強調する。 

 

安全性情報の収集は私どもの最も重要な任務です。弊社製品の投与後に有害事象などが

認められた場合には弊社医薬担当者（MR）までご連絡賜りますようお願い申し上げます。 

謹白 
1)藤原久義ほか：CIRCULATION JOURNAL_(和) 69(Suppl. IV)：1005，2005 
 

                         
               東京都渋谷区代々木三丁目２２番７号  

         ファイザー株式会社 安全管理者責任者 
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