	NHKは「女性肺ガンの8割は原因不明」と放送した

「ためしてガッテン！」の間違いを訂正してください。
－女性肺ガン死の少なくとも4割はタバコが原因です。しかも、毎年4千人近くが家庭の受動喫煙で肺ガン死するという、あってはならない事態に警鐘を鳴らすべきです－
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2009年11月25日「ためしてガッテン！」で、「女性の場合、喫煙は肺ガンの原因のたった２割なんです。そして残りの８割は・・・なんと不明！」（注）と放送されましたが、これは間違いであり、速やかに訂正を願います。

	控えめに見ても、
日本人女性の肺ガン死の18％は能動喫煙、22％は受動喫煙に原因があります。
女性肺ガン死の少なくとも4割はタバコが原因です。




以下にその根拠を示します。

1 2005年に約1万7千人の日本人女性が肺ガン死しています。

http://ganjoho.jp/public/statistics/backnumber/odjrh3000000o8is-att/FIG01.PDF
2 厚労省の調査では、女性の肺ガン死の18%（2005年では3千人）は能動喫煙に原因があります。また女性の肺ガン死の76％はタバコを吸わない女性に起きており、タバコを吸わない女性の肺ガン死者は1万2千7百人となります。（参考2）

http://epi.ncc.go.jp/jp/jphc/outcome_entry/hai/
3 タバコを吸わない女性の肺ガンの8割前後が腺ガンですので、タバコを吸わない女性の肺腺ガン死者数はおよそ1万人となります。

http://mainichi.jp/life/health/cancer/archive/news/2008/20080714org00m100021000c.html
4 タバコを吸わない女性の肺腺ガンの37%は夫からの受動喫煙が原因です。（参考1：厚生労働省多目的コホート研究）

http://epi.ncc.go.jp/jp/jphc/outcome_entry/passivesmoking_lung/
5 したがって、2005年には、家庭での受動喫煙によって、1万人の37%、３千7百人の非喫煙女性が肺腺ガンで亡くなったことになります。

6 以上の計算には、家庭以外の受動喫煙の影響（職場など）は入っていませんから、すべての受動喫煙による肺ガン死亡数はもっと増えるでしょう。

7 以上より、ごく控えめな推定でも、日本人女性の肺ガン死の少なくとも4割はタバコで起きていることになります（能動喫煙で3千人、受動喫煙で3千7百人、合計6千7百人）。

	毎年4千人近くのタバコを吸わない女性が、
家庭の受動喫煙で肺ガン死していることは、あってはならない事態です。

「ためしてガッテン！」は、

女性の肺ガンと受動喫煙は関係ないという誤った認識を社会に広げてしまいました。

ぜひとも訂正放送が必要です。




番組の意図はどうあれ、この放送が行われた後、「ためしてガッテン」と「肺ガン」をキーワードとしてインターネットを検索すると、女性の肺ガンの大部分はタバコと関係がないから、禁煙したり、受動喫煙をなくする対策は不要だとする書き込みが激増しており、家庭や職場の受動喫煙をなくす取り組みに大きな支障が出ることが懸念されます。

番組ではタバコも吸わず受動喫煙がなくとも肺ガンになる人がいると述べていますが、一般的に、受動喫煙のありなしを主観的に判断することは難しいことがわかっています。自分は受動喫煙していないと思っている非喫煙者の4割は血液検査をしてみると、実は相当の受動喫煙にさらされていたという調査結果があります（参考3）。わが国でも、想像以上に多くの人々がそうとは気付かず受動喫煙にさらされているとみなければなりません。

したがって、タバコを吸わない女性が肺ガンで死なないために行う最も効果のある現実的な対策は受動喫煙をなくすることです。これを実現するためには、法律によって、屋内での喫煙を例外なく完全に禁止することが必要です。
肺ガンで死ぬ人を減らすためにNHKがまず報道すべきことは、毎年4千人近くの非喫煙女性がタバコ煙に汚染された空気を吸わされて肺ガン死しているという既知の事態を告発することです。それをせずに、女性の肺ガンのほとんどの原因は謎、と世論を誤導してしまったことは大きな誤りであり、ぜひとも訂正放送を実施していただきたいと思います。

記

11月25日放送の「ためしてガッテン！」には重大な誤りがあり、以下の内容での訂正放送を要求いたします。　なお1か月以内にご回答をお願い申し上げます。

1. 控えめに見ても、日本人女性の肺ガン死の18％は能動喫煙、22％（毎年4千人近く）は受動喫煙に原因がある。
2. したがって、女性肺ガン死の少なくとも4割はタバコが原因であり、喫煙者の禁煙と非喫煙者の受動喫煙をなくすことが肺ガン予防のカギである。

3. とりわけ、家庭での受動喫煙によって年間4千人近く肺ガン死が発生することは、あってはならない事態であり、このような悲劇をなくすには、家庭・職場・飲食娯楽施設の完全禁煙が必須である。
（注）「ためしてガッテン！」のホームページ：吸ってなくても！謎の肺がん急増中2009年11月25日放送:「番組内容」に以下の記述があります。
「吸ってなくても！謎の肺がん急増中―肺がんは「たばこ吸ってる人だけがなるんでしょ？」と思われるかも知れませんが、それは大きな誤解！！実は女性の場合、喫煙は肺がんの原因のたった２割なんです。そして残りの８割は・・・なんと不明！（男性の場合、７割が喫煙 ３割が不明）」
http://www9.nhk.or.jp/gatten/pdf/program/P20091125.pdf
(参考1)
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厚生労働省多目的コホート研究より

http://epi.ncc.go.jp/jphc/outcome/59/passivesmoking_lung.html
（参考2)
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喫煙習慣別男女別肺ガンリスク（日本）：能動喫煙が原因となった肺ガンを斜線で表示．

http://epi.ncc.go.jp/jp/jphc/outcome_entry/hai/
(参考3)
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【出典】http://www.bmj.com/cgi/eletters/327/7413/503-a
_1321215328.ppt
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